
 1زبان و سکوت!

 

سککت    در ارزشکریم دو آیه در قرآن  .ت ممکن نیسدد ا، ب ون حفظ زبان حتی با انجام انواع عبادرشدد 

علی سی ماجرای ت لد حضر  عیباره ی در که مریم س ره ی مبارکه ی  26تا  23سخن می فرماید: آیا  

  همان س ره.از  10 ی آیهو دیگر است  نبینّا و آله و علیه السلام

رَبِی وَقَرِّی عیَنَ ا  فَتُلِی رِ مِنَ تَرَیِنَّ فَإِمَّاوَاشککَ ی ّا أُکَلِّمَ فَلَنَ صککَ َم ا نِلِی إِنِّی نذََرَ ُ لِلرحََّمَفَقُ  أحََد ا البََشککَ  الیََ َمَ إِنَسککِ

ر از مردم کسی اگ آن نهر[ بیاشام و خاطر  را شاد و خ ش دار، وپس ]از آن خرما[ بخ ر و ]از ؛ (26مریم،)

، پس هرگز رحمان روزه ]سککت  [ نذر کرده ام را دیدی ]که درباره ن زاد  پرسککید[ بگ : من برای ]خدای[

 .گفت امروز با هیچ انسانی سخن نخ اهم

چنین از این آیه دارای رجحان و مطل بیت الهی باشد، همبه کاری تعلق می گیرد که نذر باید ت جه داشت که: 

مری مرس م روزه ابه نظر می رسد  علاوه برآناست.  وزه در آن امت یک عمل الهی ب دهروشن می ش د که ر

 است. ساختهنو اعتراضی وارد  حضر  مریم ایرادمقابل سخن چرا که ظاهرا کسی  ،ب ده

 د: روایا  مرب ط به جایگاه صُمت و ست   بسیار است که به برخی از آن ها اشاره می ش 

الَمُؤَمِنُ قَلیِلُ الَحِتَمَةَ وَ  إذَِا رَأَیتَُمُ الَمُؤَمِنَ صَمُ تا  فَادَنُ ا منِهَُ فَإِنَّهُ یُلقَِی :قال رس ل الله صلی الله علیه و آله و سلم

 2.الَتَلَامِ کثَِیرُ الَعمََلِ وَ المَُنَافِقُ کثَِیرُ الَتَلَامِ قَلیِلُ العََملَ

  3. التَّفَتُّرُ وَ دَلیِلُ التَّفَتُّرِ الصَّمَتُ الَعَاقلِِ دَلیِلُ: قال الصادق علیه السلام
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سلامقال  مَتَ یتََ َفَّرَ :امیرالمؤمنین علی علیه ال صَّ ش د أَکَثِرِ ال سَتَتِرَ  فِتَرُكَ زیاد  ش د وَ یَ سَلَمِن رانی   قَلَبُکَ وَ یَ

 4.دستت )زبانت( النَّاسُ مِنَ یدَِك سالم بمانند

 5. الَعبَِادَة أَرَبَعٌ لَا یُصیِبُهُنَّ إِلَّا مُؤَمِنٌ: الصَّمَتُ وَ هُ َ أَوَّلُ: به اب ذر صلی الله علیه و آله و سلم از م اعظ پیامبر

سلام صادق علیه ال سِیحُ : امام ال سلامکَانَ الَمَ  لَا تُتثَِرُوا الَتَلَامَ فِی غیََرِ ذِکَرِ اللَّهِ فَإِنَّ الَّذِینَ یُتثَِرُونَ  :یَقُ لُ علیه ال

 6.ولی نمی دانند قُلُ بُهُمَ وَ لَتِنَ لَا یَعَلَمُ نهای پر قساو  دارند  دلفِی غیََرِ ذِکَرِ اللَّهِ قَاسیَِةٌ  الَتَلَامَ

 7.إِنَّهُ دَلیِلٌ عَلَى کلُِّ خَیَر صَّمَتَ یُتَسِبُ المََحَبَّةَالَحِتَمَةِ، إِنَّ ال إِنَّ الصَّمَتَ بَابٌ مِنَ أَبَ َابِ :امام رضا علیه السلام

 و .... ستها ش زبانز عدم محبت های میان مردم به خاطر نیبسیاری ا

سلماکرم پیامبرمردی نزد  سعاد  و نجا  ب دکه آمد ) صلی الله علیه و آله و  آیا ت   :( پیامبر فرم دندطالب 

سازد؟را به چیزی راهنمایی کنم که خدا به  سیله ی آن ت  را وارد بهشت  س ل خداع و  !رض کرد: آری ای ر

ست    ست ر به  ش ر  فرم دند و بعد د ست ر به انفاق و یاری مظل م و کمک از طریق م ضر  د سپس ح

مِ :دادند انَکَ تَفأََصککَ هر گاه یتی از این صککفا  در ت  : ندو در پایان فرم د .ی هامگر از نیت إِلَّا مِنَ خَیَر لِسککَ

 8.باشد ت  را به س ی بهشت می برد
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سلامامام  سِیکَ امیرالمؤمنین علی علیه ال مَتُ یُتَ صَّ شاندن : ال از ت  کفایت می کند  الَ َقَارَ وَ یَتفَِیکَلباس پ 

 9.عذر خ اهی الِاعتَِذاَر مشتلمئَُ نَةَ 

 10.سلامت از لغزش هاست ثارعِبَلاغَةٌ ففَی الصَّمُتِ السَّلامَةُ مِنَ الَ تَلامِکانَ فی الَ : إنَهمچنین فرم دند

ست   یاور خ بی است ؛ فَصِیحا الَعَ َنُ الصَّمَتُ فِی مَ َاطِنَ کثَیِرَةٍ وَ إِنَ کُنَتَ: نعَِمَ علیه السلاممجتبی امام حسن 

 11.. هر چند سخن گ یی فصیح باشیدر بسیاری م ارد

ست  توجه:  صیه به  ست، هدف از ت  سخنان بیه ده ا شتن از پرگ یی و  ست   حرام ؛ بازدا  و ستاگاهی 

 !گاهی سخن گفتن واجب است

گاه هر دو از آنان در امان هر ا ٌ لِتلُِّ واَحِدٍ منَِهمَُا آفَ :دارد روایت امام سجاد علیه السلام اشاره به همین نتته

 .فَإذَِا سَلِمَا مِنَ الَآفَا ِ فَالَتَلَامُ أَفَضَلُ مِنَ السُّتُ  ِباشند 

سُ لِ اللَّهِ تُ  ِ إِنَّمَا بَعثََهُمَ  :فقََالَ ؟قیِلَ وَ کیََفَ ذاَكَ یَا ابَنَ رَ سُّ صِیَاءَ بِال لِأَنَّ اللَّهَ عَزَّ وَ جَلَّ مَا بَعَثَ الَأَنبَیَِاءَ وَ الَأَوَ

تُ  ِ سخن گفتن مبع ث کرد  ها را به آنبِالَتَلَامِ  سُّ سَتُ جِبَتَ وَلَایَةُ اللَّهِ بِال تُ  ِ وَ لَا ا سُّ سَتُحِقَّتِ الَجَنَّةُ بِال  وَ لَا ا

تُ  ِ ولایت الهی با ست   حاصل نمی ش د  و از آتش دوزخ با ست   رهایی حاصل وَ لَا وُقِیَتِ النَّارُ بِالسُّ

ش د  سَخَطُ اللَّنمی  تُ  ِ إِنَّمَا ذَلِکَ کُلُّهُ بِالَتَلَاموَ لَا تُجنُِّبَ  سُّ صِفُ  لأَِعَدِلَ مَا کُنَتُ. هِ بِال مسَِ إِنَّکَ تَ شَّ القََمَرَ بِال

 12فَضَلَ السُّتُ  ِ بِالَتَلَامِ وَ لَسَتَ تَصِفُ فَضَلَ الَتَلَامِ بِالسُّتُ  ِ.
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